Utols6 modositas: 2026. 01. 23.

,,AZ ERO NEM TESTI KEPESSEGBOL FAKAD.
FORRASA A RENDITHETETLEN AKARAT.”
-Mahatma Gandhi

Szocialis Kisokos

Ez a tdjékoztaté megprébal Utbaigazitast €s segitséget nydjtani

azok szamara, akiknek valamilyen okbdl kifoly6lag 6nellato- és
munkaképessegik csokkent, vagy elveszitettek azt.

PENZBELI ELLATASOK, SZOCIALIS JUTTATASOK,

Tartos tappénz:

Keresbképtelenség esetén a tappénz maximum egy évig jar.
Amennyiben a munkavallalo tartés kereséképtelensége kapcsan
Kimeriti a tappénzre jogosultsagot, akkor nem csak a
tappénzfolyositas — mint keresetpotlo juttatas — sziinik meg, hanem
ez érinti a munkavallald biztositasi jogviszonyat is.

Akik a betegség miatt a munkaképesség valtozas, egészségkarosodas
megallapitasat kérik a Rehabilitacios Hatdsagtdl, (hivatalosan: ,komplex
min&sités”) és e mellett rokkantsagi vagy rehabilitacios ellatasra is
adnak be kérelmet:

2025. januér 1-t6l nem szukséges az ellatas igényléséhez a tappénz
sziineteltetése az igénylés beadasanak idépontjaban.

A komplex minésités kategoériai:

B1 mindsitési kategoria: olyan személyek, akiknek az egészseéqi
allapota 51-60% kozotti, de a foglalkoztathatosaga rehabilitacioval
helyreallithato;

B2 mindsitési kategoria: olyan személyek, akiknek az egészséqi
allapota 51-60% ko6z06tti, az egészségi allapota alapjan rehabilitalhato,
am a kulon jogszabalyban meghatarozott egyéb kortilményei miatt
nem foglalkoztathatd, ennek értelmében a foglalkozasi rehabilitacio
nem javasolt;
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C1 mindsitési kategoria: olyan személyek tartoznak ide, akiknek
az egészsegi allapota 31-50% kozotti, emiatt tartds foglalkozasi
rehabilitaciot igényelnek;

C2 mindsitési kategoria: olyan személyek, akinek az egészségi
allapota 31-50% k6z06tti, emiatt tartds rehabilitaciot igényelnek,
azonban a kulon jogszabalyban meghatarozott egyéb koérilményeik
miatt nem foglalkoztathatok, igy a foglalkozasi rehabilitaciojuk nem
javasolt;

D minésitési kategoria: olyan személyek tartoznak ide, akinek az
egészségi allapota 1-30% kdzotti, emiatt csak folyamatos
tamogatassal foglalkoztathatdé megvaltozott munkaképesséq
munkavallaldnak minésulnek;

A lehetséges rehabilitaciotol fuggben kétféle ellatasi forma létezik.

Rehabilitacios ellatas a B1-, C1l-kategoriaba sorolt
kérelmezdknek jar, vagyis azoknak, akiknek az egészségi allapota
maximum 60%, és a bizottsag munkavégzésre alkalmasnak talalja
Oket.

Rokkantséagi ellatas a B2-, C2-, D- és E-kategdridba sorolt
kérelmezOk kapnak, vagyis akiknek az allapota maximum 60%, és a
bizottsag szamukra a munkavégzeést nem javasolja, vagy 6t éven belll
nyugdijba mennek.

Az ellatdsok mellett lehet munkat végezni, ennek 2021. januar 1. 6ta
nincs felsd kereseti korlatja.

Az eljards menete:

A megvaltozott munkaképesseéglieknek jaro ellatasok megallapitasara az
eljarast a haziorvosnal kell kezdeményezni, 6 allitja ki az orvosi
beutalot a sziikséges vizsgalatokhoz.

A rehabilitacios ellatashoz az igényléest a lakohely szerinti
Kormanyhivatalban mikodé Rehabilitacios Hatosagnal kell
kérvényezni.
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Fogyatékossagi tAmogatas a stlyosan fogyatékos személy
részére az eselyegyenléséget elbsegitd, havi rendszerességgel jard
pénzbeli juttatas. Fogyatékossagi tamogatassal kapcsolatos tgyek
intézésére a kovetkez6 mddon van lehetbség:

. elektronikus uton - elektronikusan kizaroélag tgyfélkapus
regisztracidval rendelkezd ugyfelek tudnak benyujtani
fogyatékossagi tamogatés iranti kérelmet!

. postai Uton - a pf 1919 Budapest cimre lehet a kérelmet benyujtani.
A kérelemhez a nyomtatvany a Magyar Allamkincstar honlapjarol
letolthetd.

. Sszemélyesen — a bejelentett lakdhely, tartézkodasi hely szerint
illetékes févarosi és varmegyei kormanyhivatal csaladtamogatasi
osztalyanak ugyfélszolgalatan. Az integralt tigyfélszolgalatokon.
(kormanyablak)

APOLASI DIJ illeti meg a stlyosan fogyatékos vagy a 18 év alatti,
tartdsan beteg hozzatartozo tartds és allandé otthoni apolasat,
gondozasat vegz6 nagykoru szeméelyt.

Az apolasi dij megallapitasa a kerelmezd lakcime (tartézkodasi helye)
szerinti JARASI/FOVAROSI KERULETI HIVATAL hataskorébe tartozik.

Az apolasi dij folyositasanak idétartama nyugellatasra jogosito
szolgalati idének minésul. Az ellatasbol 10% nyugdijjarulékot vonnak.

Az apolast, gondozast végz6 személy szamara csak egy apolasi dijra
vald jogosultsag allapithatd meg egyidejileg.

Az ellatas mellett keres6 tevékenység maximum napi 4 6raban
végezhet6. Az otthon veégzett keresd tevékenység nem esik korlatozas
ala.

Igénybenyujtas:

A kérelmet az e célra rendszeresitett kérelemnyomtatvanyon kell
benyujtani. A nyomtatvany a kormanyzati portalokon
(http://kormany.hu és a http://csaladitudakozo.kormany.hu oldalakon),
tovabba a févarosi és varmegyei kormanyhivatalok honlapjain
kozzétételre kerultek. A papir alapu nyomtatvany beszerezhet6
valamennyi jarasi hivatalnal, kormanyablaknal és polgarmesteri
hivatalnal.
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Aktiv koruak ellatasa
Ki jogosult az aktiv koruak ellatasara?

A jarasi hivatal annak allapitja meg a jogosultsagot,

aki munkaképességét legalabb 67%-ban elvesztette, aki

legalabb 50%-0s mértékii egészségkarosodast

szenvedett, vagy akinek az egészségi allapota a rehabilitacios
hatésag komplex minésitése alapjan nem haladja meg az 50%-0s
mértéket, vagy

aki vakok személyi jaradékaban részestil, vagy
aki fogyatékossagi tamogatasban részesiil, vagy

akinek eseteben a munkanélkili-jaradék, allaskereseési jaradék,
allaskereseési segély, vallalkozoi jaradék folyositasi id6tartama
lejart, vagy

akinek esetében az allaskeresési ellatas folydsitasat
keresbtevekenyseég folytatasa miatt a folydsitasi id6 lejartat
megel6zben szuntették meg, és a keresdtevekenyseget kdvetben
allaskereseési ellatadsra nem szerez jogosultsagot, vagy

aki az aktiv koruak ellatasa iranti kérelem benyujtasat megel6z6
két évben az allami foglalkoztatasi szervvel vagy a rehabilitacios
hatosaggal legalabb egy év idétartamig egyuttmikodott, vagy

akinek esetében az apolasi dij, a gyermekgondozast segitd ellatas,
a gyermeknevelési tamogatas, a rendszeres szocialis jaradék, a
banyasz dolgozok egészségkarosodasi jaradéka, az atmeneti
jaradék, a rehabilitaciés jaradék, a rokkantsagi nyugdij, a baleseti
rokkantsagi nyugdij, a megvaltozott munkaképességi személyek
ellatasa, az ideiglenes 6zvegyi nyugdij folyositasa megszint, illetve
az 6zvegyi nyugdij folydsitasa a gyermek életkoranak betdltése
miatt sz(int meg, és kozvetlenul a kérelem benyujtasat megel6z6en
az allami foglalkoztatasi szervvel, vagy a rehabilitacios hatésaggal
legalabb harom hénapig egyuttmikodott, feltéve, hogy sajat maga
és csaladjanak megélhetése mas médon nem biztositott, €s
keres6tevekenységet nem folytat. Az aktiv koruak ellatasa
tekintetében nem mindsul keres6tevekenységnek, ha a kérelmez6,
illetve a jogosult k6zfoglalkoztatasban, egyszerisitett
foglalkoztatasban vesz részt vagy haztartasi munkat végez.
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Telepilési tamogatas: A helyi 6nkormanyzat képvisel6-testiilete a
Szocidlis térvény rendelkezései alapjan nyujtott pénzbeli és
természetbeni ellatasok kiegészitéseként, 6nkormanyzati rendeletben
meghatarozott feltételek alapjan telepulési tamogatast nyujt. A telepulési
tamogatas keretében az 6énkormanyzatok az altaluk tamogatanddnak
itélt, rendeletiikben szabalyozott élethelyzetekre nyujthatnak tamogatast.
Annak elddntése, hogy e tamogatas keretében milyen célokra, mely
feltételek teljesulése esetén milyen dsszegli tAmogatast nyuijt, teljes
meértékben az dnkormanyzat meérlegelési jogkérébe tartozik. Telepulési
tamogatas keretében nyujthatdé tamogatas kilonosen - a lakhatashoz
kapcsolodo rendszeres kiadasok viseléséhez, - a 18. életévét betdltott
tartdsan beteg hozzatartozojanak az apolasat, gondozasat végz6
szemely részeére, - a gyogyszerkiadasok viselésehez, - a lakhatasi
kiadasokhoz kapcsolodé hatralékot felhalmozé szemeélyek részére.
Tovabba a képviseld-testulet a Iétfenntartast veszélyeztetd rendkivdli
élethelyzetbe kerult, valamint az id6szakosan vagy tartésan létfenntartasi
gondokkal kiizd6 személy részére rendkivuli telepulési tamogatast
koteles nyujtani.

Egészséglgyi szolgaltatasra val6 jogosultsag:

Az egészseégugyi szolgaltatas igénybevétele céljabol annak a
személynek allapitjak meg az egészségugyi szolgaltatasra valo
jogosultsagat, - akinek csaladjaban az egy fére jutd havi jovedelem a
szocialis vetitési alap 6sszegének 120%-at (34.200,- Ft), - aki egyedl
él6 és jovedelme a szocialis vetitési alap 6sszegének 150%-at (42.750,-
Ft) nem haladja meg, és csaladjanak vagyona nincs. Amennyiben a
feltetelek nem allnak fenn 2026-ban 12.300,- Ft/hd egészseguigyi
szolgaltatasi jarulékot kell fizetni.

Rokkantsagi jaradék: 83/1987. (XIl. 27.) MT rendelet Rokkantsagi
jaradékra jogosult az a személy, akinek a 25. életéve betoltése elbtt
keletkezett egészségkarosodasa legalabb 70%-o0s meértekd, és
nyugellatasban, baleseti nyugellatasban vagy megvaltozott
munkakeépessegl szemelyek ellatasaban nem részesul. A rokkantsagi
jaradékra jogosult személy egészségi allapotat a dontésben
meghatarozott idépontban felll kell vizsgalni. A rokkantsagi jaradék
folyositasa mellett jovedelmi és id6beli korlatozas nélkul lehet keresd
tevékenységet folytatni. A rokkantsagi jaradékban részesulé személy
utazasi kedvezmeényre jogosult.

Eljaro szerv: A lakohely szerint illetékes varmegyei Kormanyhivatal.
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Kivételes rokkantsagi ellatas: Kulonds méltanylast érdemld
korilmények fennallasa esetén kivételes rokkantsagi ellatas allapithato
meg annak a megvaltozott munkaképességl személynek, - akinek a
rehabilitacios hatosag komplex mindsitése alapjan az egészségi allapota
50 szazalékos vagy kisebb mérték, - akinek a rehabilitaciés hatdsag
komplex mindsitése alapjan a rehabilitacidja nem javasolt, vagy
rehabilitalhatd, de a kivételes rokkantsagi ellatas iranti kérelem
benyujtasanak idépontjaban az 6regségi nyugdijkorhatar betoltéséig
hatralevé id6tartam az 5 évet nem haladja meg. Akinek a megvaltozott
munkaképesseégl személyek ellatasa iranti kérelmét a biztositasi idé
hianya miatt utasitottak el, az elutasitdé dontés véglegesse valt és e
dontésben foglaltak szerint rendelkezik a szukséges biztositasi id6
legalabb felével, és -aki rendszeres pénzellatasban nem részesil.
Eljaré szerv: Kormanyhivatal, budapesti és pest varmegyei lakosok
esetén a Budapest F6varos Kormanyhivatala
Folyositas: Magyar Allamkincstar NYUFIG.

Utazasi kedvezmények a k6zossegi kozlekedesben

A Magyar Allamkincstar Nyugdijfolyosito Igazgatdésaga utazasi
kedvezmeényre jogosito hatdésagi igazolvanyt allit ki annak a személynek,
aki fogyatékossagi tdamogatasban, illetve aki, vagy aki utan szuléje
magasabb 0sszegl csaladi potlékban részesul. Az utalvany a 11 kiallitas
évében januar 1-jétél a kiallitast kovetd év marcius 31-ig érvényes.

A Nyugdijfolyésité Igazgatdésag az utazasi utalvanyt marcius 31-ig azon
jogosultak részére juttatja el, akik az adott év aprilis 1-jéig a 65.
életéviket nem toltik be. 2025-t61 az Ellatottak utazasi utalvanya Uj
formatumban kerul kiadasra. A kedvezmények igénybevétele soran a
jogosultnak az azonositas végett a személyazonositasra alkalmas
okmanyt is be kell mutatnia.

Az igazolvany a helyk6zi kozlekedésben dijmentes utazasra,
varmegye- €s orszagbérlet vasarlasa esetén 90 %-o0s kedvezményre
jogosit. Amennyiben a kedvezményre jogosulttal kiséré utazik, ugy 6 is
jogosult az utazasi kedvezményre. (A kisérd csak akkor veheti igénybe
az utazasi kedvezményt, ha azzal a személlyel utazik egyditt, akinek a
nevere a hatésagi igazolvany szol.)

Fontos tudnivalok:

* az utazasi kedvezmeények kizardlag Magyarorszag teruletén,
belfoldi forgalomban vehetdk igénybe korlatlan szamban és
barmely viszonylatra,

* nemzetkozi utazasra, valamint a nemzetk6zi utazas
magyarorszagi szakaszara az utazasi kedvezmények nem
vehet6k igénybe,
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» az utazasi kedvezmény a helyjegyre, kiegészit6 jegyre,
valamint egyéb kiegészitd dijra nem vonatkozik.

Parkolasi igazolvanyra az a személy jogosult,:

 aki a sulyos mozgaskorlatozott személyek kdzlekedési
kedvezményeirdl sz6l6 102/2011. (VI. 29.) Korm. rendelet (a
tovabbiakban: Kr.) 2. 8 a) pont ac) alpontja értelmében
kozlekedbképességeben sulyosan akadalyozott,

» aki a sulyos fogyatékossag mindsitésének és
felllvizsgalatanak, valamint a fogyatékossagi tAmogatas
folyésitasanak szabalyairdl szolo 141/2000. (VIII. 9.) Korm.
rendelet 1. 8-anak (1) bekezdésének értelmében latasi
fogyatékosnak; (3) bekezdésenek értelmeben értelmi
fogyatékosnak; (4) bekezdésének értelmében autistanak;
illetve (5) bekezdésének értelmében mozgasszervi
fogyatékosnak mindsul,

+ akit a vakok személyi jaradékanak bevezetéseérdl szolo
1032/1971. (VIIl. 14.) Korm. hatarozat végrehajtasarol szolo
6/1971. (XI. 30.) EUM rendelet alapjan 2001. jalius 1 jét
megel6z6en vaknak minésitettek, vagy ¢ aki a magasabb
0sszegU csaladi potlékra jogositd betegseégekrdl és
fogyatékossagokrol szolo 5/2003. (1l. 19.) ESzCsM rendelet
1. szamu melléklete szerint vaknak vagy gyengénlatonak (K
betljel, 1 szamjel), mozgasszervi fogyatékosnak (,L” betdjel),
értelmi fogyatékosnak (,M” bet(jel) vagy autistanak (N
betljel, 1 szamjel) minésul és ezt jogszabalyban elbirt
szakvéleménnyel vagy szakhatosagi allasfoglalassal igazolja.

A parkolasi igazolvany kiadasara iranyulo kérelem személyesen,
barmely jarasi hivatalban vagy elektronikusan az tgyfélkapun (DAP
alkalmazas) keresztul intézhetd.

Gépjarmi szerzési és atalakitasi tamogatas
Jogosultak: - sulyos mozgaskorlatozott szemeélyek
- kozlekedOképességében sulyosan akadalyozott személyek
- fogyatékossaggal él6 szemeélyek
Milyen gépjarmii vasarlasara veheté igenybe?

ujra, vagyis a kozuti jarmivek miszaki megvizsgalasarol szolo
rendelet értelmében Uj jarminek mindsulé szemeélygépkocsira, vagy
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hasznaltra, azaz ujnak nem mindsuld, de legfeljebb 6t éve

forgalomba helyezett személygépkocsira.

A tamogatas mértéke:

Uj jarm{ vasarlasa esetén 2026. januar 1-t6l 2 millié Ft
hasznalt személygépkocsi vasarlasa esetén a vételar 60%-a,

ennek az 6sszegnek a maximuma emelkedik meg 2026. januar 1-jétol
1,2 millié Ft-ra. Tehat pl. ha a hasznalt gépjarm( vételara 1,5 millié Ft,
akkor annak 60%-a lesz a tamogatas mértéke, ami 900 ezer Ft. 2
millié Ft-os vagy e feletti vételarnal a tAmogatas mértéke minden
esetben 1,2 millio Ft lesz.

A tamogatas iranti kérelem benyujtasa
A tamogatas iranti kérelmet évente két alkalommal,

marcius 31-éig és
szeptember 30-aig lehet benyujtani.

Az ligyben a szocialis feladatkérében eljaré févarosi és varmegyei
kormanyhivatal jar el, vagyis a kérelmet a lakdhely szerinti févarosi és
varmegyei kormanyhivatalok szocialis osztalyan lehet benydujtani
személyesen vagy postai uton, tovabba a kormanyablakokban is
beadhato a kérelem.

De lehet6ség van az elektronikus uton torténd benyujtasra is

a https://lurlap.ekozig.kh.gov.hu weboldalon. A szocialis Gigyek
menupont alatt talalhatdo meg a ,sulyos mozgaskorlatozott
személyek kozlekedési kedvezményeinek megallapitasa” alpont, itt
tolthetd ki a kérelem nyomtatvanya.

A tamogatasra vonatkoz6 részletes szabalyok a sulyos
mozgaskorlatozott személyek kozlekedési kedvezmeényeirdl

sz0l6 102/2011. (VI. 29.) Korm. rendeletben olvashatoak.

Lehetéségauto Kft.

A tamogatas felhasznalasaval, az arra kiirt palyazaton nyertes
szervezet, a Duna/Suzuki Konzorcium kozremikodésével az
érintettek kulonb6z6 Suzuki tipusu személygépkocsikat
vasarolhatnak meg. A tamogatassal megvasarolhat6é autok korérél
a cég honlapjan lehet tajékozodni:

http://lehetosegauto.hu/autoink

Lehetéségautd Kft. elérhetéségei:

Cim: 1211 Budapest, Kossuth Lajos utca 21.
Telefonszamok:

Takacs Krisztian: +36-30 / 7300-967

Balogh Istvan: +36-30 / 7300-859

Email: info@lehetosegauto.hu
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Baleseti jaradék: 1997. évi LXXXIIIl. tv. 57.8 Baleseti jaradékra
jogosult az a személy, akinek Gzemi baleset kdvetkeztében tizenharom
szazalékot meghaladd egészségkarosodasa keletkezett, de a
megvaltozott munkaképessegi személyek ellatasai nem illetik meg. Ha
az egészsegkarosodas mértéke a husz szazalékot nem haladja meg, a
baleseti jaradék legfeljebb két éven at, ha meghaladja, az
egészsegkarosodas tartamara idébeli korlatozas nélkul jar. A
szilikdzisbol és azbesztozisbol eredd és husz szazalékot meg nem
halad6 egészségkarosodas fennallasa alatt a baleseti jaradék idébeli
korlatozas nélkul jar.

Megallapito intézmeény: Févarosi illetbleg varmegyei kormanyhivatal.
Folyésitas: Magyar Allamkincstar NYUFIG

Lakas akadalymentesitési tamogatas

A mozgéaskorlatozott személyek 300 ezer forint tAmogatast
kaphatnak tiz évenként arra a célra, hogy lakasukon
akadalymentesitési célu felujitasi, atalakitasi munkakat
végeztessenek el.

Akadalymentesitésrél beszelink, amikor a mozgaskorlatozott személy
fogyatékossaga jellegébdl fakado, a lakashasznalattal 6sszefliggd
eletvitel nehézségeit csokkentd, a rendeltetésszerl hasznalatot biztosito
mudszaki akadalymentesitési munkat végeznek uj lakoépuleten, vagy Uj
lakason, illetve meglévé lakoépuleten, vagy hasznalt lakason.

Ki jogosult igénybe venni a thmogatéast?
Az allam a vissza nem téritendd akadalymentesitési tamogatast a
mozgaskorlatozott személy részére nyujtja.
Mozgaskorlatozott személynek tekintendé:
. amozgasszervi fogyatékos személy, vagy sulyos
mozgaskorlatozott személy
« Sulyos mozgaskorlatozottnak tekintendd az a személy, aki
mozgasszervi fogyatékosnak minésul (fogyatékossagi tamogatast
kap)
. a 18. életévét nem toltotte be és a magasabb 0sszegl csaladi
potlékra jogosult mozgasszervi fogyatékossagban szenved,
. a kozlekedbképességeében sulyosan akadalyozott (ezt a
kozlekedbképesség és / vagy egyéb orvosbizottsagi papirokkal
tudja alatamasztani)

Mozgasszervi fogyatékosnak azt a személyt kell tekinteni, aki
. allapota miatt a helyvaltoztatashoz meghatarozott segédeszkoz
allando és szukségszerl hasznalatat igéenyli, vagy
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. mozgasszervi okbdl allandé jelleggel 4gyhoz koététt, ezért
segédeszkoz hasznélatara allapota vagy allapotrosszabbodasa
miatt nem képes, vagy

. meghatarozott mozgasszervi betegségben szenved és emiatt
allapota segédeszkdzzel eredményesen nem befolyasolhato.

Mire hasznalhato fel a tAmogatas?
. Uj lakés felépitéséhez,
« Uj lakas vasarlasahoz,
. lakasszoOvetkezet tulajdonaban |évd, ujonnan épitett lakrész
alland6 hasznalati joganak megszerzéséhez,
. az akadalymentesités tobbletkoltségeire vehetd igénybe.

Hol és hogyan lehet igényelni?

A tamogatast igényelheti a mozgaskorlatozott személy, vagy a vele
egy haztartasban é16 kozeli hozzatartozo, vagy az élettars.

Az akadalymentesitési tAmogatas iranti kérelmet
(formanyomtatvany) a hitelintézethez kell benyujtani, aki a kérelmet
el is biralja.

A munkak megkezdése elétt a lakas atalakitasi tamogatast (LAT) a
kulonféle hitelintézetekneél lehet igényelni.

Csatoland6 dokumentumok 1.

A kérelemhez a kovetkezbket kell mellékelni:

. az akadalymentesitési munkak elvégzésehez a lakas, lakoépulet
tulajdonosanak maganokiratba foglalt irasbeli hozzajarulasat,
amennyiben a tamogatast igényl6 a lakasnak, lakoépuletnek nem
tulajdonosa, szikséges.

A mozgéaskorlatozottsagot igazolo iratokat, melyek a kdvetkez6k
lehetnek:
. afogyatékossagi tamogatas megallapitasarél sz6l6 hatdsagi
hatarozattal, vagy
. afogyatékossagi tamogatas alapjaul szolgald hatalyos
szakhat6sagi allasfoglalas, szakvélemény masolataval, vagy
« a magasabb 0sszegl csaladi potiék igényléséhez szakorvos altal
kiallitott meghatarozott ,tartésan beteg, vagy sulyosan fogyatékos
gyermekrdl” szolo hatalyos igazolas masolataval, vagy
« a kozlekedbképesség mindsitésérdl kiadott, a
kozlekedbkepesseégében sulyosan akadalyozott személy allapotat
igazolo hatalyos szakvélemény masolataval
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. asulyos fogyatékossag mindsitését tartalmazoé szakvéleménnyel,
szakhatdsagi allasfoglalassal, hatarozattal arrél, hogy az igénylé
mozgasszervi fogyatékos vagy sulyos mozgaskorlatozott.

Fontos!

Ha a sulyos mozgaskorlatozottsag igazolasa céljabol szilkséges
iratok nem allnak rendelkezésre, a sulyos mozgaskorlatozottsag
elézetes vizsgalatat (azaz a kozlekedbképesség mindsitését) a
fovarosi és megyei kormanyhivatal jarasi hivatalanal lehet
kezdeményezni.

Csatoland6 dokumentumok II.

. akadalymentesitési munkak miszaki leirasat,

. az épités koltségét tartalmazod koltségvetést,

« hozzajarulast arrél, hogy a tamogatas elbiralasdhoz szikséges
iratokat a hitelintézet a MEOSZ részére megkuldheti,

. atamogatast igényld, annak hazastarsa, élettarsa és az egyuitt
kolt6z6 csaladtag (ok) nyilatkozatat, a lakastulajdonral,
allando lakashasznalati jogrol, illetve e jogokhoz kapcsolédo
ingatlan-nyilvantartasi eljarasroél, valamint dnkormanyzati
tulajdonban lévo, illetbleg szolgalati jogviszonyhoz vagy
munkakorhoz kotott lakasra bérleti jogviszonyrol.

Milyen ellatasok, tamogatasok igényelheték meg?

A Kbzgyogyellatast gydgyszerre, gyogyaszati segédeszkozre, €s orvosi
rehabilitacio céljabdl igénybe vehetd ellatasra lehet kolteni azoknak,
akiknek alacsony a jovedelmik. A lakohely szerint illetékes jarasi
hivatalhoz kell benyujtani az igényt.

Az Otthoni szakapolas akkor vehet6 igénybe, ha a betegnek sziksége
van segitsegre, de mar elhagyhatja a korhazat. Ezt alapesetben 14
alkalomra lehet igényelni, de meghosszabbithato — egészen 56
alkalomig — az ellatas. Szakorvosi javaslatra a haziorvos rendeli el.

Egyszeri segély: Ha valaki nehéz anyagi helyzetbe kerll, és nincs mas
elérhet6 forrasa, akkor évente egy alkalommal lehet segélyt

igényelni, gydgyszerkoltségre, gyogyaszati segédeszkozok téritesi
dijanak csokkentéseére, és pénzbeli ellatasokra nem jogosult kérelmez6
anyagi nehézségeinek atmeneti enyhitésére.
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Segitd szolgalatok szervek

Telepulési Humanszolgaltatdé kozpontok feladatkorei:

e Csalad- és gyermekjoléti szolgalatok:
Csaladsegit6 szolgalat feladatai kozé tartozik:

- A szocialis, életvezetési és mentalhigiénés tanacsadas.

- Az anyagi nehézségekkel kiizd6k szamara a pénzbeli,
természetbeni ellatasokhoz, tovabba a szocialis szolgaltatdsokhoz
valé hozzajutas megszervezése.

- Ugyintézésekben segitségnyujtas.
e Tamogato6 szolgélat:

- A tamogato szolgalat a fogyatékos személy onallo életvitelét el6seqitd,
a mindennapi szukségletei kielégitését célzé — személyes kdzremiikddeés
altal megvaldsulé — szolgaltatas.

- A tamogat0 szolgaltatas célja a fogyatékos személyek
lakokornyezetben torténé ellatasa, elsésorban a lakason kivdli
kbzszolgaltatasok elérésének segitése, valamint életvitelik
onallésaganak megdrzése mellett a lakason beluli specialis
segitségnyujtas biztositasa reven.

A tamogato szolgalat célcsoportja:
Valamennyi fogyatékossagi csoportba tartoz6 sulyosan fogyatékos
személyre kiterjed, a haziorvos javaslatanak figyelembevételével, illetve
fogyatékossaganak igazolaséaval.
Feladatai k6zé tartozik:

. szdllitd szolgaltatas

. Személyi segitségnyujtas

« informacid nyujtas tanacsadas

e Szociélis Etkeztetés:
- Kiszallitassal torténd napi étkeztetés biztositasa a hét
minden napjan.
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e JelzOérendszeres hazi segitségnyujtas

A sajat otthonukban €6, egészségi allapotuk és szocialis helyzetuk
miatt raszorulé személyek részére nyujtott ellatas, a felmertlé
krizishelyzetek elharitdsa céljabol biztositasa allami feladat.

Az ellatott személynek képesnek kell lennie a segélyhivo készilek
megfelel6 hasznalatara.

A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas készenléti jelleggel mikodik.
A diszpécserkdzpont SEGELYHIVAS ESETEN értesiti az tigyeleten levé
gondozot, aki
- haladéktalanul megjelenik a helyszinen,
- megteszi a probléma megoldasa érdekében sziikséges azonnali
intézkedéseket,
- szuikség esetén kezdeményezi a tovabbi egészségugyi vagy szocialis
ellatast.

e Gondosora Program

- A Gondosoéra program Magyarorszag Kormanya altal
elinditott, ingyenesen igénybe vehetd, 65 év felett, magyar
allampolgarsag és belfoldi bejelentett lakcim esetén alanyi
jogon hozzaférhet6 jelzékészulékes szolgaltatas, amelynek
célja, hogy a felhasznaldk sziikség esetén egyetlen
gombnyomassal jelezni tudjak segitségkérésiket nem csak
vészhelyzet esetén.

- 0-24 oras diszpécserszolgalat

- A Gondosoéra programra valo jelentkezés ingyenes, a
szolgaltatas pedig havidijmentes és Magyarorszag minden
telepulésén hozzaférhet a hét minden napjan és orajaban.

o Atmeneti és tartés elhelyezésii lakéotthonok

Biztositjak az 6nmaguk ellatasara képtelen, vagy csak segitséggel
képes egyének 24 oras ellatasat.
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MEOSZ — Mozgaskorlatozottak Egyesileteinek

Orszagos Szovetsége

Cim: 1032 Budapest, San Marco u. 76.
Postacim: 1300 Budapest Postafiok 141.
Telefon: 06-1-388-2387, 06-1-388-2388
Fax: 06-1-454-1144

Email: meosz@meosz.hu

MEOSZ Lakoéotthonok:

Csillag Szocialis Szolgaltaté Kézpont, Lakdéotthon és Integralt
Tamogatd Szolgaltatas, Csorvas

Ellatasi tertlet: orszagos

Ellatottak kore: munkaképes koru mozgasserult felnbttek, akik
Onellatasra részben képesek, és folyamatos, tartos apolast,
fellgyeletet nem igényelnek

Telefon: 06-66-258-980

Honlap: www.mkbme.hu

E-mail: lakootthonmkbme@gmail.com

Napsugar Integralt Szocialis Intézmény Lakdotthon (apoldé-gondozo
celu lakéotthon), Kaposvar

Ellatasi tertlet: orszagos

Ellatottak kore: fogyatékossaggal él6 16-62 éves emberek
(elsésorban mozgasseérultek)

Telefon: 06-82-510-836

Honlap: www.napsugarkozpont.hu

E-mail: napsugarlakootthon@kapos-net.hu

Napsugar Fogyatékos Emberek Atmeneti Otthona, Kaposvar

Ellatasi tertlet: orszagos

Ellatottak kore: fogyatékossaggal €16 16-62 éves emberek
(elsésorban mozgasseérultek)

Telefon: 06-20-439-9463

Honlap: www.napsugarkozpont.hu
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“Fészek” Szocialis Szolgaltaté Kozpont és Lakéotthon, Nagyatad

. Ellatasi tertlet: orszagos

. Ellatottak kore: dnellatasra legalabb részben képes, 18. életéviket
betdltétt fogyatékos személyek

. Telefon: 06-82-450-043

« E-mail: feszek@mksme.t-online.hu

Diadaliv lak6otthon, Vac

. Ellatasi tertlet: orszagos

. Ellatottak kore: fogyatékossaggal él6 16-62 éves emberek
(elsésorban mozgasserultek)

. Telefon: 06-27-502-660

« E-mail: mkmore@invitel.hu

Tamogatott lakhatas:

SZENT ILLES PROFETA ALAPSZOLGALTATASI CENTRUM:
TELJESKORU GONDOZAS

Az intézmény azért jott Iétre, hogy magasszintl ellatast, korszeri
fejlesztéseket és a tamogatott lakhatas részeként méltd
eletkorulmeényeket biztositson a fogyatékossaggal €l6k szamara.
Célja, hogy a szolgaltatast igénybe vevok minél nagyobb 6nallosagra
tegyenek szert és hosszutavon a tamogatott lakhatas részeként a

k6zosséguk alkoto és aktiv részeseivé valhassanak.
https://szentlukacsszeretetszolgalat.hu/

Hol kaphat segitséget a megvaltozott
munkaképességi személy allaskereséshez?

- Jarasi Hivatal:
Rehabilitacios hatosagi feladatokat ellatd osztaly.
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Hirportalok, ahol foglalkoztatasi rehabilitacioval és
rehabilitacios munkakorok kdzvetitésével foglalkoznak:

- REHABILITACIO - MMSz — Munkaerépiaci Szolgaltaté Kozpont
Maltai.hu

https://munkatanacsadas.maltai.hu

Elérhetbségek:

1011 Budapest, Bem rakpart 28.

Tel.: +36 (1) 391-4700, +36 (1) 391-4704

Fax: +36 1/39-14-728

E-mail: munkatanacsadas@maltai.hu

- Erték vagy. Portal
Megvaltozott munkaképességu allaskeres6k portalja
https://ertekvagy.hu

Specialis Udulési Taborozasi Lehetéségek

A Mozgaskorlatozottak Egyesiletének tobb megyei
szervezete is biztosit tagjainak kilonféle programokat,
uduléseket, taborokat.

Alabbiakban felsorolok par lehetbséget izelitbnek.

Napos Oldal a Seérilt Emberekert Alapitvany

A Napos Oldal a Sértlt Emberekért Alapitvany 1996 6ta végzi
tevekenyseégeét az orszag tébb pontjan.

Egyik feladata:

- Taboroztatas sulyosan és halmozottan fogyatékos, valamint
egészseges fiataloknak egyarant.

Evente altalaban 6-8 turnusban tabort szerveznek (kb. 500-600 f6
részére ), melynek elsédleges célja a fogyatékkal él6k meglévd
képességeinek felszinre hozasa, fejlesztése, és a kbzdsségepités
egészséges és fogyatékos fiatalok kozoétt. Ezek a taborok élményhez
juttatjak a sérilteket és kimozditjdk megszokott kornyezetikbdl és a

szirke hétkoznapjaikbdl.
T6bb informacio: https://naposoldal.org
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Mozgéasseriltek Veszprém Megyei Egyesiilete
Borgatai uduléjikbe nem csak sajat egyesluletlk tagjait varjak
hozzatartozoikkal, hanem csaladi, vagy barati tarsasagokat, valamint
mMas civilszervezetek tagjait is!

Elérhetb6séqg:

Cim: 8200 Veszprém, Budapest u. 16.

Tel: 88 /565 — 240

Honlap: http://www.vmme.hu

MEOSZ Pihendhaz Sidfok,
8621 Zamardi, R6zsa utca 55. MEOSZ K6ézpont Budapest, So6s
Angéla, tel: +36 1 388 2387

Albertirsai Pihendhaz,
2730 Albertirsa, Dolina utca 58. Mozgassértiltek Budapesti Egyesllete,
Erdeiné Zsuzsa, tel.: (06 1) 329 5299; Email: pestikozpont@mbeinfo.hu

Napsugar Haz Panzié és Rehabilitaciés Kbézpont,

7275 lgal, Hegyi utca 7.

Mozgaskorlatozottak Somogy megyei Egyesilete,

Jelenleg az Udul6 az Erzsébet program keretében mikodik, ami azt
jelenti, hogy minden év januarban, vagy februarban a Magyar Nemzeti
Udulési Alapitvany meghirdeti az Gdilésre a palyazatot tobb
kategoriaban, pl. fogyatékossaggal élok, nyugdijasok, nagycsaladosok
szamara. Tajékoztatas a MNUA honlapjan.

Toth Lajosné 20/439 9456; Email:tothne.piri@citromail.hu

Bokréta Apartmanhéz,

3400 Mezbkovesd - Zsory furd6, Bokréta ut 14. Mozgassérultek
Mezb6kovesdi Egyesulete, Kiss Janosné 30/ 835 0034; Email:
buktal@freemail.hu

MOVE Béta Udiiléhaz,
9554 Borgata, Taborhely utca 1. Mozgassériltek Veszprém megyei
Egyesiilete, Szabd Andrea 70/358 7421; Email: vmme@vnet.hu

Hévizi Apartman,

8380 Heviz Ady ut 23. Mozgassérultek Zala megyei Egyesulete
Preisinger Sandor, 20/ 332 8109; 92 /598 890; Email: meosz-
zala@zelkanet.hu
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Mozgassériltek Pihendhaza,

6065 Lakitelek - Téserdd, Siraly utca 1. Mozgaskorlatozottak Bacs-
Kiskun megyei Egyesiilete, Lackd Matyas 20/ 390 3478 ; 20 / 378 4855;
Email: mozgaskorlatozottakbacs@gmail.com

Bizom abban, hogy ezzel a kis gyljteménnyel sikerult sok hasznos
informaciohoz juttatnom az olvasokat, és segitettem egy Ujonnan
kialakult élethelyzetben az elindulast.

Nagyko6ros, 2024-04-26

Petruczné Khirer Erzsébet
Szocialis Munkas

Felhasznalt forras, internet:

Magyarorszag Kormanya https://cdn.kormany.hu Szocialis ellatasok
2024

Magyar Allamkincstar https://www.allamkincstar.gov.hu

Addzona https://adozona.hu

MEOSZ https://wwwmeosz.hu

https://gondosora.hu
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