
HASZNOS LINKEK: 
Ápolj otthon! 

https://apoljotthon.hu/videok/?fbclid=IwAR0D7iSTSEAaK_-

LlVbkaKbh3RSdWwnEGE50maYJl_gVLseN3dfbSBVD8aU_aem_AaGVdRBFDOQqoLRF

Pm17il1MT_kbYyCEYm4vhReNsBbLKs7hrnYbr2JYd-

pUhuY3zaTRV7_KxXp6aaupFpVG6IuU 

 

Semmelweis Egyetem: Egykezes életmód 

https://www.youtube.com/watch?v=Wv9Lr13lZAQ&list=PLCehZAqE0dwlFcJ_W892cCOP

EknX6gLGG 

 

Gondosóra 

https://gondosora.hu/ 

 

A Mozgás Receptre program 

https://www.mozgasreceptre.hu/onkormanyzatok 

 

Strokeinfó 

https://www.strokeinfo.hu/ 

 

Afázia Egyesület 

https://aphasie.hu/ 
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